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1. Aka je realita?

* Preco zalezZi na zabudovanej energii a emisii CO2?

EPD vedu k zasadnému zniZeniu spotreby energie na prevadzku domu. Je vsak
mozné postavit EPD so znizenym mnozstvom zabudovanej energie (PEI), pripadne
taky EPD, ktory je CO2 neutralny vo vystavbe? Aky je pomer viazanej energie
stavebnej hmoty voci prevadzkovej energii v beznom rodinnom dome?

Ak EPD spotrebuje 6-10 nasobne menej energie na vykurovanie ako dom postaveny
podla stavebnych noriem, meni sa aj pomer prevadzkovej energie a emisii CO2 vodi
viazanej energii stavby rovnakym koeficientom.

Tato uvaha nas viedla k tomu, aby sme sa blizSie pozreli na skuto¢nost a porovnali
dva rovnaké EPD stavané z réznych materialov. Nasa spolo¢nost CREATERRA sa
Specializuje na stavbu EPD z ekologickych materialov, a vysledky vypoctov nam len
potvrdili, Ze ideme spravnym smerom.

* Porovname dva zdanlivo rovnaké EPD

V prispevku porovnavam dve materialové varianty rovnakého navrhu domu. V prvej
variante je dom stavany z klasickych materialov (tehly, Zelezobeténové stropy, kon-
taktné izolacie) kym druhy dom je rieSeny materialmi ako je drevo, celuléza a hlina a
je tepelne izolovany pod zakladovou doskou. Rovnaka dispozicia a velkost domu
boli zakladnym predpokladom pre vypodet, a obdiva domy spifiaju kritéria EPD.

Ku kazdému materialu sme pripisali hodnoty PEI ekv. (viazanej primarnej energie) a
emisie CO2 ekv. (GWP - gobalny potencial oteplovania) a SOz ekv. (AP - Acidification
potential - potencial okyslovania prostredia). Tieto udaje sa opieraju prevazne o
rakusky zoznam materialov 6box z Energieistitutu Vorarlbergu, ktory bol publikovany
aj v knihe Passivhaus Bauteilkatalog. iEPD (Institut pre energeticky pasivne domy,
Slovensko, www.iepd.sk) spracoval v ramci kofinancovaného projektu brozuru, ktora
porovnava rézne alternativne materialy a ich vlastnosti. Na zaklade tejto prace sme
nasledne vytvorili excelovu tabufku, pomocou ktorej sa daju fahko porovnat rézne
stavebné varianty. Tabulka bude neskor volne dostupna na strankach obcianskeho
zdruzenia ArTUR (Architektura pre trvalo udrzatelny rozvoj - www.ozartur.sk) a na
strankach nasej spolo€nosti: www.createrra.sk



2. Vysledky

* Celkové zhodnotenie
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Porovnanie PEI, CO2 a SO> pre cely dom

Sam som neCakal az taky extrémny rozdiel vo vysledkoch. Ako je vidiet, zabudovana
energia je viac ako 2-nasobne vysSia (513°'000MJ k 1'019°000MJ), kym v ek-
ologickom dome viazem v materialoch az 35t CO2 ekv., pri druhom dome vypustim
celkom 65t CO2! Markantny je aj rozdiel, ked sa pozerame na hodnoty zasirenia SO2
ekv.

PEI v MJ - Rozdelené na oblasti
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Vyrazné rozdiely vznikaju hlavne v zakladani, nosnych stenach, stropoch, streche a povrchoch. Velmi
velky rozdiel zaznamenavame pri tepelnej izolacii.

CO2 v kg - Rozdelené na oblasti
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NajzaujimavejSi je mozno fakt, ze okrem zakladov, povrchov a okien, dosiahne ekologicky dom
vyrazne negativne hodnoty. To preto, ze pouzité materialy viazu CO:x.



SO2 ekv. v kg - Rozdelené na oblasti
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Aj pre SO2 je vyber materidlu rozhodujuci, mnohokrat vznika aj vacsi ako 100% rozdiel.

* Vyhodnotenie PEI a CO: ekv. podla jednotlivych oblasti

Zakladanie stavby - PEI v MJ CO2 ekv. v kg
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Podstatny rozdiel vo vysledku tvori rozdielny spésob zakladania — kym ekologicky dom zakladdme na
beténovej doske na 16Zku z penového skla, masivna stavba je zaloZzena na pasovych zakladoch.

Tepelna izolacia zakladov - PElI v MJ CO2 ekv. v kg
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Celkovy rozdiel PEI pre izolaciu zakladov je len minimalny (85000 k 95000MJ), av8ak spolu s hodno-
tami zakladania stavby je zakladanie na penovom skle vyhodnejSie. Zaroven ziskame zékladovu do-
sku pre akumulaciu v ramci teplého obalu a uSetrime asi 30cm z vysky stien prizemia, ktoré by inak

boli potrebné pre tepelnu izolaciu a poter vo vnutri domu. Tym uSetrime 13,5m2 fasady a jej izolacie.

Nosné steny - PEI v MJ CO2 ekv. v kg
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Steny masivnej stavby pokryvaju 7,2m2, vaésiu plochu ako drevena konstrukcia. O tolko sa musi
zvacsit aj zakladova doska, strop a strecha. Drevena konstrukcia je bezkonkurenéne usporna.
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Stropy - PEI v MJ CO2 ekv. v kg
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Vyrazny rozdiel je spdsobeny priaznivymi vlastnostami dreva. Stropné dosky z dreva maju uz z vyroby
pohladovu spodnu rovinu, kym betonovy strop treba omietat.
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Rozdiel je dany materialom nosnej ¢asti, len Ciasto€ne volbou krytiny. Zelena strecha efektivne timi
teplotné vykyvy v lete aj v zime.

Tepelna izolacia - PEI v MJ CO2 ekv. v kg
Celuléza stena 65kg/m3 I
EPS fasadny
Celuléza strecha 50kg/m3 E—
XPS vypenované CO2
0 50000 150000 -6000 -3000 0 1500 4500

Rozdiel je vyrazny. Zaujimavé je, Ze prip. nahrada polystyrénu sklennou vatou alebo kammenou vinou
edte zvysi zabudovanu energiu a emisie COz2. Je pravda, Ze omietand fasada je menej naro¢na na PEI
ako odvetrana fasada. Priamo omietatelné drevovlaknité dosky su vSak dobrou volbou, ak chcete
rieSit izolaciu z celulézy bez odvetranej roviny.

I Ekologicka stavba Klasicka stavba



Povrchy - PEI v MJ CO2 ekv. v kg
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Hlina je medzi omietkami bezkonkurenéna. Zaroveri nam poskytuje dobré vlastnosti tym, ze vyborne
prispieva k regulacii vilhkosti a dobre timi zvuk.

3. Zaver

Pouzitie ekologickych materialov a optimalizovaného spdsobu vystavby v EPD dava
zmysel — materidly prispievaju aj ku kvalite domu, zabezpec€uju zdravSiu vnutornu
klimu. Optimalizovana konstrukcia zniZuje mnozstvo pouzitého materialu. Minimali-
Zuju sa zaroven mokré procesy, ¢o urychluje vystavbu.

Ak staviame EPD aby sme Setrili energiu a napomohli boju proti globalnemu
oteplovaniu, musime vSak do spotreby energie na prevadzku domu zaratat aj vi-
azanu energiu. Ak mézeme pre rovnaky dom dosiahnut rozdiel vo vySke viac ako
146’000 KWh len tym, Ze vyberieme iné materialy, tak by sme to mali urobit. Na tento
dom bola vypocCitana spotreba na vykurovanie, TUV a vetranie pre cely rok na
2'’200KWh (kompaktna jednotka Aerosmart M vCetne spotreby pre priamo vykurova-
cieho panelu). 146’000 KWh sa rovna 66 rokov prevadzky(!!). 22200KWh el. energie
sa rovna asi 1000kg CO2 emisii ro€ne. MézZeme teda 35 rokov prevadzkovat dom a
stale bude CO:2 neutralny. Naopak, ak postavime dom z klasickych materialov, vyt-
vorime tolko emisii, kolko EPD vytvara poCas 65 rokov, a to sme eSte nezacali byvat!

Do buducnosti chceme nas stavebny systém este vylepsit a optimalizovat. To, ¢o sa
dnes odprezentovalo sa nebude pacit tehlovej loby ani hlavhym vyrobcom tepelnej
izolacie. Som presvedceny, Ze aj velké firmy sa budu musiet prispésobit’ realite a
vyjst na trh s ekologickejSimi materialmi. Smer nam musia ukazat architekti a kval-
itné projekty.

Dufam, zZe ste sa nechali inSpirovat Cislami.



4. Priloha
* Viazana primarna energia (PEIl), tzv. ,,Seda energia“

Je to udaj v MJ, ktory v sebe zahffia mnozstvo spotrebovanej primarnej energie v
danom materialy. lde o energiu vynalozenu na ziskanie suroviny, vyrobu a dopravu
materialu. Jeden MJ zodpoveda v prepocte cca. 0,27KWh.

* Emisie CO2ekv. (potencial globalneho oteplovania)

Tento udaj zahffia emisie latok prispievajucich ku sklenikovému efektu. Oxid uhliCity
sa vzhfadom k najvacsim mnozstvam pouziva ako ekvivalent. Nas zaujima, kofko
kilogramov CO2 bolo uvolnenych pri vyrobe materialu. Nie kazdy material ma
pozitivhu bilanciu CO2. Napriklad drevo alebo iné dorastajuce suroviny poc¢as rastu
absorbovali viac CO2, ako sa uvolni pri ich priprave a zabudovani v stavbe.

* Emisie SOzekv. (potencial okyslovania zivotného prostredia)

Ako ekvivalent sa pouZziva oxid siriCity, ale udaj zahffia aj dalSie plyny podielajuce sa
na acidifikacii, predovSetkym oxid dusika a amoniak. Tento menej znamy, ale tiez
délezity udaj nam dava informacie o nezvrathnom procese zasirenia okolia priemys-
lenou produkciou. Plyny reaguju a viazu sa v atmosfére s vodou a dopadaju na Zem
predovsetkym v podobe kyslych dazdov. Tie spésobuju poskodenie vodnych, lesnych
a pédnych ekosystémov, ale aj budov.

* Nezohladnené vo vypoctoch:

Doprava a manipulacia materialu na stavbe. No vzhladom na vahu, by bol aj tento
udaj skér nevyhodny pre masivnu stavbu.

Detajlné vypoctové tabulky a vychodiskové tabufky je mozné stiahnut zo stranky
www.ozartur.sk. Pokial sa vo vypoctoch napriek opakovanym kontrolam najde chyba,
budeme radi ak nas na to upozornite.
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